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CIRCULAR Nº 238/2021  Lisboa, 22 de dezembro de 2021 

DISTRIBUIÇÃO: AT’s e Clubes GAM 

ASSUNTO: GAM | resultados da aplicação de testes AGE Group 

 
 

Exmos. Senhores, 

No seguimento do processo de aplicação de testes Age Group da Ginástica Artística Masculina, 

divulgam-se os resultados obtidos pelos ginastas participantes na 11ª aplicação: 

 

Nome Clube Idade Pontuação obtida 

Salvador Ferreira SpCP 11 anos 87,5 

Martim Lima SpCP 11 anos 103,5 

Miguel Noevo GCM 11 anos 211,5 

Bernardo Silva  CGA 12 anos 188,5 

José Reis SpCP 13 anos 368 

Luka Santos CGA 13 anos 297,5 

Francisco Brás GCP 14 anos 338 

Manuel Santos  GCP 15 anos 383,5 

Tiago Hernandez GCP 16 anos 336,5 

Guilherme Baptista GCP 16 anos 379,5 

Francisco Martins GCP 16 anos 427 
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O quadro abaixo representa os valores mínimos que os ginastas devem obter numa perspetiva 

de acesso às Seleções Nacionais jovens  

 

Tabela dezembro 2021 

Programa de deteção de talentos 

Idades Mínimo 

10 anos 94,5 pts 

11 anos 157,5 pts 

12 anos 220,5 pts 

13 anos 287 pts 

14 anos 315 pts 

Integração na Seleção Nacional* 

15 anos 409,5 pts 

16 anos 441 pts 

 

*valores a ser conjugados com resultados em competições 

 

 

 

Sem outro assunto de momento, com os melhores cumprimentos e votos de Festas Felizes, 
 
 
 

A Diretora Executiva 
 

 
 

Teresa Loureiro 
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